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Stowo od
redaktora:

K_olegne miesialce pandemii za nami, a wraz z nia
ciggta destabilizacja zycia szkolnego. Troche
nauczania zdalnego, czasem hybrydowe, a na co
dzien stacjonarne’ | my, i nasj uczniowie jestesmy
niczym kameleon, ktory w zaleznosci od chwili,
dostosowuje sie do sytuacji. Troche narzekamy |
marudzimy, bo wszyscy mamy dosc zycia w |
izolacji, ale - gdy tak popatrzymy szerzej - nie
jesteSmy w najgorszej sytuacjl, Nasza mtodziez nie
siedzi w zamknieciu i samotnosci od roku, ale moze
prowadzic bujne Z¥C|e towarzyskie na oddziatach.
A nauczyciele nie frustruja sie ?rzez kilka godzin
dziennie, siedzgc przed Komputerem i mowiac do
czarnego ekranu monitora.

Mimo kolejnego lockdownu Zagorze zyje swoim
zyciem. Nauczyciele organizujg spotkania online z
wybltn§t/m| specjalistami, wirtualne wycieczki i
przygotowuja do matury. My, ,ludzie z lasu’, ,
czekamy na wiosne, bo'wtedy swiat wyglada duzo
bardziej optymistycznie.

Tymczasem zachecamy do przeczytania kilku
artykutow, napisanych’przez naszych wspaniatych
uczniow oraz tworczosci poetyckiej jednej z
uczennic. A w ramach rozrywKi mozecie poznac
naszych nauczycieli, bo kilku z nich odpowiedziato
na pytania klasy 2f.
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Pustka

Cate zycie czekamy na dobry moment,
odpowiednia chwile, by wreszcie zaczac...
Stawiamy sobie cele na nastepny dzien,
tydzien lub rok, przygotowujemy sie
mentalnie, potrafimy nawet zaplanowac
sobie skrupulatnie ten magiczny moment,
w ktorym nasze zycie w jakis sposob sie
zmieni. Tym sposobem uciekamy od
terazniejszosci - zrzucamy
odpowiedzialnos¢ na przysztosc¢, czyli cos,
Cco po prostu realnie jeszcze nie istnieje. To
odnosi sie do rozpoczynania czegokolwiek
- czy to sport jak bieganie, czy dbanie o
porzadek, czy szkota, czy chociazby
rysunek, tak jak w moim przypadku.
Odktadamy wszystko na kiedys$, na ,za
chwile", na pozniej, ktore istnieje gdzies
tylko w naszej wyobrazni. Zamiast
wykorzystywac ja na tworzenie, zuzywamy
ja na myslenie o tej utopii, w ktorej to
biegamy na raz 10 km, malujemy po 5
godzin dziennie, uczymy sie tydzien przed
egzaminem, piszemy wiersze i starczy nam
jeszcze czasu na pare innych przyjemnosci.
A utopia to miejsce idealne, owszem - ale
rownoczesnie miejsce, ktore nie istnieje.
Po przyjezdzie do osrodka
sprowadzitam sie troche na ziemie, gdy
Sl 5 dni spedzitam w duzej mierze sama z
masa terazniejszosci do spozytkowania
bez technologii - pozostawiona sama
sobie - tu i teraz. Chciatabym
powiedzie¢, ze momentalnie przyszta
do mnie wena i pomysty nie
zanieczyszczone inspiracja z Internetu,
ale byto inaczej. Przez pierwszy
moment wypetnita mnie pustka -
dziwny paradoks, ze takie ,nic’ moze
nas wypetnic¢ po brzegi, potrafiac tym
,niczym" nawet przyttoczyc.




Pustka

Ale po czasie, w miejsce pustki zaczety
sie zbiera¢ przemyslenia. Jakies$
drobiazgi, syfy, czasem nawet brud —
zaczetam po prostu zauwazac te
terazniejszos¢, ten Swiat, ktory
autentycznie mnie otacza nie tylko w
mojej gtowie, ale wtasnie poza nig. Tym
obserwacjom sie poddatam, zaczetam
patrze¢, w jaki sposob na te
rzeczywistos¢ reaguje — co czuje w
okolicznosciach, w jakich sie znalaztam i
jak to moge wykorzysta¢. Okazato sie,
ze inspiracje moge znalez¢ we
wszystkim, jesli sobie tylko na to
pozwole, jesli poddam sie swojej wtasnej
wyobrazni, nie ograniczajac jej
oczywistymi gotowcami. Mysle wiec, ze
musimy w kohcu poddac sie tej ,pustce”,
pozwoli¢, zeby zrobita miejsce na cos$ o
wiele bardziej barwnego, co z czasem
zawsze przychodzi. Dajmy sobie chwile,
w ktérych nie jesteSmy bombardowani
bodZcami z telefonu czy od ludzi.
Usigdz, nie mys$l przez chwile —
obserwuj.

Zuzanna B.




Najwyzsza wydma Otwocka - Meran, nosi
nazwe stynnego alpejskiego kurortu. Na jej
grzbiecie rosna stare sosny. Historia Meranu
zaczyna sie od momentu, kiedy Abe Gutnajer
w latach 30 nabyt dziatki w Srédborowie (ok.
5500 m2) przy nieistniejacej juz dzis ulicy
Kretej, ktora znajdowata sie na wzniesieniu
Meran. Prawdopodobnie chciat wybudowac
tu dom lub pensjonat, ale wybuch wojny
pokrzyzowat mu plany.

"Osrodek Olin"

Ponowne zainteresowanie wzniesieniem
Meran nastapito w 1934, gdy cztonkowie
otwockiej sekcji sportow zimowych
wtasnorecznie wybudowali drewniana
skocznie narciarska, ktora takze zniszczyta
wojna.



Po wojnie otwoccy licealisci uczeszczali na
Meran z prof. Michotkowa i prof. Paleckim w
ramach wf-u. Jezdzili na sankach i nartach.
Gorka Meran nalezy takze teraz do
Warszawskiej Obwodnicy Turystycznej.
Minawszy sanatorium wojskowe wybudowane
w L. 1933-34 wg proj. Edgara Norwetha
wychodzimy na duza wydme Meran (22,7 km).
Tu odchodzi szlak zotty nr 17 do dworca PKP
w Otwocku. Wzgledna wysokos¢ wydmy
wynosi ok. 20 m, a hazwa nawiazuje do
znanego uzdrowiska Merano w Tyrolu
Wtoskim. Mieszkancy Otwocka od lat lubiag
uprawiac¢ sporty zimowe na Meranie. Takze
dzisiaj, kiedy spadnie pierwszy snieg - ludzie
zbieraja sie na gorce Meran, aby zjezdzac na
saneczkach oraz spedzac czas z rodzina.

Mitosnicy historii wypatruja sladow sSciezek
wytyczonych przez Marszatka Jozefa
Pitsudskiego i jego zone Aleksandre
Pitsudska. Pitsudscy przebywajac w Otwocku
odbywali spacery na Meran. Byto to w
czasach, kiedy Aleksandra Pitsudska
budowata osrodek ,0Olin" na ulicy Borowej.
Zaktad byt przeznaczony dla warszawskich
dzieci bedacych w trudnej sytuacji zyciowej.
Osrodek zostat zaprojektowany przez
stynnego architekta Stanistawa Witkiewicza,
ojca Witkacego wielkiego polskiego malarza i
pisarza. Polecamy spacery otwockimi
szlakami o kazdej porze roku, z ktorych tez
sami chetnie korzystamy, a pozniej
rozmawiamy z przyjemnoscia z naszymi
nauczycielami.

Wojtek J.



Wywiad
Z hauczycielem

Klasa 2 f przygotowata pytania do
naszych nauczyciell.

Jaki typ ucznia lubi Pan/ Pani najbardziej?
W jaki sposéb trafit Pan/ Pani do Zagérza?
Dlaczego zostata Pani/ Pan nauczycielem?
O czym nie wiedzg Pani / Pana przyjaciele?
Ulubione miejsce wakacyjne to..

Ulubiona ksigzka to..

Ulubiony zesp6t muzyczny to..

Gdyby nie Zagérze, to co?



Pani Marta

Cztapinska -

Odpowiedzi:

orna

1. Lubie kazdego ucznia.

2. Znatam Zagorze z dziecinstwa-
bytam pacjentem na ortopedii.

3. Chciatam pracowac¢ z dziecmi i
mtodzieza o specjalnych potrzebach
psychoedukacyjnych.

4. Jesli o czyms nie wiedza to lepiegj
niech tak zostanie ;)

5. Latem morze, zima stoki narciarskie
w gorach.

6. Wiele ulubionych ksigzek ale od
dziecinstwa najczesciej siegatam po *
Potop" Henryka Sienkiewicza.

7. Pink Floyd

8. Pewnie jakas szkota w Warszawie,
Swietlica lub osrodek
socjoterapeutyczny albo zupetnie cos

Z innej bajki



Opowiedzi:

Pani

Ewelina

Bron:

1. Sprytnego

2 Dzieki mojej PRZYJACIOLCE

3 Bo lubie czytac

4 ze nie umiem spiewac a wydawato mi sie
zawsze, ze mam tadny gtos!!!

5 Schronisko Gtodowka

6 Kukuczka opowiesc 0 najstynniejszym
polskim himalaiscie

7 Lady Pank

8 to chyba juz nic...

Pani Julita

Opowiedzi:

Nejman:

1.1. Lubie uczniow typu dziatajacy , ktéry ma
duzy poziom energii, potrzebe ruchu i
aktywnosci. Ma réznorodne zainteresowania

nie tylko sportowe...,



fjest otwarty i ma zapat do wszelkich nowych dziatan.

Lubie tez uczniow typu buntownik, bo chce swoim zachowaniem
czesto ubiorem zwrocic na siebie uwage.

2. Jestem z Gminy Wigzowna dowiedziata sie o tej pracy poczta
pantoflowa. W Zagorzu zatrudnit mnie dyrektor Zbigniew Bugaj 17
lat temu i od tego czasu jestem do dzis.

3. W mojej Rodzinie i mama i babcia i siostra byty i sa
nauczycielkami. Moze to taka tradycja...?

A tak naprawde to zawsze bytam dobra z wf i chciatam uczy¢ w
szkole!

4. O tym, ze mam na imie Sylwia... hihihi

5. Uwielbiam Grecje, szczegolnie wyspy greckie, ostatnie wakacje
miatam mozliwosc¢ zwiedzi¢c Cyklady polecam wszystkim!!! Moja
pasja sa rowniez sporty wodne obecnie SUP (deska z wiostem) daje
wiele mozliwosci. Uwielbiam rowniez kuchnie srodziemnomorska,
sama rowniez lubie gotowac daje mi to wiele satysfakcji.

6. Ostatnio przeczytatam ksigzke thriller Kobieta na krawedzi
Samanthy M. Bailey bardzo mi sie podobata.

7. Prince - Purple Rain , Master KG -Jerusalema to moje ostatnie hity!
Lubie dynamiczna muzyke.

8. To mogtabym byc¢ agentem nieruchomosci bo lubie kontakt z

ludzmi lub sprzedawca aut bo interesuje mnie motoryzacja.



Odpowiedzi:

Pani Ela
Kruk:

Ad1. uczciwego, traktujacego siebie i mnie
serio;

Ad2. przez przypadek! Podwioztam kiedys
pana Krzysia i dowiedziatam

sie ze potrzebuja anglisty;

Ad3. znowu przez przypadek! Moja sasiadka
zwichneta noge i

potrzebowata kogos na zastepstwo.
Wiedziata, ze znam angielski i

mnie zbajerowata zebym je wzieta. Ku
mojemu zaskoczeniu bardzo mi

sie spodobato;

Ad4. o wielu rzeczach!

Ad5. Kotobrzeg!

Ad6. mam zajac caty numer? Ewentualnie
mogtabym wyliczy¢ autorow;

Ad7. Yes;

Ad8. emerytural




Pani Ania
Jarmotkowiecz

Opowiedzi: 1. Hmm... A jakie sa typy do wyboru? Lubie
uczniow ciekawych swiata i chetnych do
rozmowy.

2. Trafitam prosto z ORU. Wczesniej nie
wiedziatam gdzie jest Zagorze:)

3. Wiele sie na to ztozyto. Przede wszystkim
jednak chciatam by¢ z mtodymi ludzmi (sama
wtedy bytam mtoda:) i chciatam rozmawiac z
nimi o zyciu.

4. Nie moge powiedziec, bo nawet przyjaciele o
tym nie wiedza:)

5. Nie lubie wracac¢ do tych samych miejsc.
Lubie podrézowac i poznawac nowe rzeczy.
Marze, aby pojecha¢ do Nepalu:)

6. V. Frankl, W poszukiwaniu sensu.

7. Wszystko, co mi wpadnie w ucho. Ostatnio
Patrick Kelly.

8. Nie zastanawiatam sie...



Opowiedzi:

Pani Basia

Brzyska

1. Uwielbiam wszystkich Uczniow

2. Przez Mazowiecki Bank Ofert Pracy dla
Nauczycieli. Potrzebny byt nauczyciel
wychowania fizycznego na zastepstwo.
Przyjechatam trzema autobusami z Ochoty,
wysiadtam w srodku lasu i przyrzektam sobie,
ze musze tu zostac¢. No i udato sie.

3. Siostra mnie namowita, ktora mam wrazenia,
zna mnie lepiej niz ja sama. Zawsze chciatam
byc¢ lesnikiem. Nigdy nie zatowatam decyzji.
4. Niechaj nadal nie wiedza

5. Gruzja

6. "Prawiek i inne czasy" O. Tokarczuk oraz
Trylogia ;)

7. Stare Dobre Matzenstwo

8. Podgorz ), moje miejsce na Ziemi albo

ktorekolwiek polskie gory powyzej 1000 m.



Pod imieniem:
Heterocephalus

Opowiedzi:

Glaber

1. Dociekliwy, uparty, szukajacy wtasnej drogi
W Zyciu.

2. Nigdzie indziej mnie nie chcieli.

3. Uwielbiam sie uczy¢ nowych rzeczy z
czesto odlegtych od siebie dziedzin, a szkota
daje ku temu najlepsze mozliwosci

4. Dlaczego nie mozna poczuc¢ smaku
wtasnego jezyka? Milczeli wzdychajac ciezko,
gdy pytatem.

5.52°24'N 22°14'E

6. M. Crichton, "Park Jurajski".

7. Trudne. W chwili obecnej chyba Parov
Stelar, albo Franz Ferdinand.

8. Syberia. Albo jedna z tych beznadziejnych
wysp w Nunevut. Wszystko jedno: Somerset,

Devon, lub Ellesmere.



Nie moge jeszcze nazwac sie minimalistka,
Jjednak moge z duma oswiadczyc¢, ze
przetrwatam juz trudne poczatki i mam
poustawiane (przynajmniej w moim rozumieniu
,poustawiania” rzeczy) co jest dla mnie dobre, a
Co nie. Dzi$ pomowimy sobie o tym, co jest dla
mnie definitywnie dobre.. czyli juz w sumie
napisatam to w tytule, wiec nie przedtuzajac,
zapraszam do zapoznania sie z tym co dla mnie
oznacza minimalizm.

No coz jezeli ktos chciat wyszukac ten termin
w Wikipedii, no to sie niezle naszuka. | w
Wikipedii i w stowniku. Dlatego moze lepiej
pomine ten watek z ,Encyklopedig” i powiem,
co to oznacza dla mnie.

Minimalizm to dla mnie wyzwolenie. Tak
wiem, zabrzmiato ogromnie dramatycznie, ale
sorry, rozmawiasz z Matgosia Ejsmont, czego
sie spodziewates? Chodzi mi tu o ratunek
tonacego.. z morza rzeczy. Redukcja



posiadanych przedmiotow, to dla wielu
pierwszy krok do tego zagadnienia. Dlaczego to
w ogole sie to robi? Pozwolcie, ze odpowiem na
to pytanie w oddzielnym wpisie.

Minimalizm to $wiadomos$¢. Swiadomoé¢ tego,
gdzie i na co ida nasze pieniadze. Swiadomos¢
Jak konsumpcjonizm wptywa na nasze
otoczenie. Réwniez na zycie towarzyskie |
partnerskie, na srodowisko, ale tez na komfort
zycia. Swiadomoé¢ tego ile 0sob wycierpi, aby
ktos mogt kupic jakis produkt. O tym wszystkim
juz niebawem, jednak na razie zapraszam do
zapoznania sie z filmem dokumentalnym " The
True Cost", do obejrzenia na Netflix. Naprawde
warto.

Minimalizm to prawdziwe, wartosciowe
relacje. Ha! Tego sie nie spodziewaliscie -
minimalizm wykracza spoza ograniczania dobr
materialnych. Dla mnie to tez byt szok.
Minimalizuje sie tez liczbe ,przyjaciot”. Nie
chodzi tu o to, by usunac wszystkich znajomych
z facebook’a, chociaz nie obserwowanie ich jest
jak najbardziej na plus. Chodzi o dobor
znajomych swiadomie i pielegnowanie tylko
tych relacji, ktore sg dla nas dobre. W szeroko
pojetym znaczeniu tego terminu. Chodzi o bycie
W 100%. Duzo o tym napisata w swojej ksigzce
Joanna Glogaza pt. ,Slow Life"

Minimalizm to lepsza jakos¢. Tak, oszczedzanie
Z minimalizmem jest zabojczo proste, ale
minimalizm to tez inwestowanie w lepsze
gatunkowo i jakosciowo rzeczy. Mam na mysli,
kupienie jednej kurtki na lata (a wtasciwie to na
zimy lolz), zamiast co rok, ktore beda sie
rozwalac po kilku wyjsciach. Pieniedzy wydasz
tyle samo, a narobisz mniej szkody srodowisku.

Minimalizm to czas. Czas poswiecony na
rzeczy wazne, a nie przedmioty. Nie wiem
jak Wy, ale ja osobiscie jeszcze rok temu
spedzatam mnoéstwo czasu w galeriach
handlowych, zamiast na rozwijaniu swoich
pasji, czy nauke, ktorag swoja droga
naprawde zaniedbywatam. Czas
spozytkowuje teraz na malowanie czy
pisanie, a nie na dbaniu o setki nie
potrzebnych bibelotow.

P.S. Matgosia prowadzi bloga.
Zachecamy do zajrzenia:
http:/7/7www.zyjmypieknie.pl/


http://www.zyjmypieknie.pl/
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